
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家 長 通 訊 
二零二四年九月份 

地 址 ： 九龍九龍城沐虹街12號啟晴邨賞晴樓地下 

電 話 ： 2341 5262 

傳 真 ： 2341 5477 

電郵地址          ：ckkc@ymcahk.org.hk 

   

 

 

                網 頁                Facebook               Instagram 

mailto:ckkc@ymcahk.org.hk


 

9月份活動 
 

 

日期 班別 活動/ 事項 

8月28日（三） 幼兒班 親子遊戲日，活動時間為上午9:00-10:30。 

8月29日（四） 幼兒班 新生活動日，活動時間為上午9:00-10:30。 

8月30日（五） 幼兒班 新生活動日，活動時間為上午9:00-10:30。 

9月2日（一） 全校 全校開學日，上學時間為上午8:40，上午班放學時間為中午

12:00，全日班放學時間為下午4:30。 

幼兒班為適應週（一），上午班及全日班放學時間為中午

12:00。 

9月5日（四） K1-K3 

全日班 

仍未申請到自動轉賬者，請以現金繳交學費及膳食費，合共港

幣$1705，請在信封面寫上學生姓名，交予門口當值老師。 

9月6日（五） 全校 

家長 

「小一入學統籌辦法—家長講座」，詳情請參閱相關通告。 

9月9日（一） 全校 「親子花燈設計比賽」，詳情請參閱相關通告。 

9月13日（五） K3 

全校家長 

「聖公會聖十架小學生活體驗日」，詳情請參閱相關通告。 

9月13日（五） 全校 購買冬季校服 ，詳情請參閱相關通告。 

9月13日（五） 全校 交回「親子花燈設計比賽」作品截止日期。 

9月17日（二） 全校 中秋慶祝會，活動將於校內進行。 

9月18日（三） 全校 中秋節翌日，學生放假一天。 

9月19日（四） 家長 家長工作坊、生日會及團契，詳情請參閱相關通告。 

9月20日（五） 全校 「國際和平日」，活動將於校內進行。 

9月19日（四） 家長 家長義工隊，請已報名參加的家長依時出席。 

9月27日（五） 全校 八、九月份生日會暨中秋節慶祝會，生日學生名單如下： 

K.1~ （8月：黃靜姝）（9月：陳子豪、陳亮燃、胡澤瀚） 

K.2~ （8月：馮柏皓、徐家麗、廖朗庭、何展航、關兆曦）

（9月：譚鳯婷） 

K.3~ （8月：吳芊彤）（9月：陳柏然、李娳妮） 

9月28日（六） 全校 「中華文化體驗」，歡迎家長、學生及區內人士參與，詳情請

參閱相關通告/ 海報。 

9月30日（一） 全校 本校教師發展日，學生放假一天。 
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7及8月份學校活動 
K3「聯校畢業典禮」~  

畢業生以詩歌和舞蹈向天父及父母表達感謝 
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7及8月份學校活動 
K3「夏日玩水樂」~  

讓學生在大型水池內玩水，享受夏日的特別活動 
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7及8月份學校活動 
K2「夏日玩水樂」~  

讓學生在大型水池內玩水，享受夏日的特別活動 
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7及8月份學校活動 
K1「夏日玩水樂」~  

讓學生在大型水池內玩水，享受夏日的特別活動 
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7及8月份學校活動 
K3「小一模擬週」~ 

讓學生體驗小學的學習模式，為升小學作準備 
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7及8月份學校活動 
K2「暑期大電影」~ 

讓學生製作爆谷，一邊吃爆谷一邊觀賞電影 
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7及8月份學校活動 
K1「暑期大電影」~ 

讓學生製作爆谷，一邊吃爆谷一邊觀賞電影 
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7及8月份學校活動 
K2「西瓜乳酪串」~ 

讓學生製作夏天消暑小食，享受清涼的美味 
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7及8月份學校活動 
K1「雜果沙律威化筒」~ 

讓學生製作夏天消暑小食，享受清涼的美味 
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7及8月份學校活動 
K1及K2「參觀沙田中央圖書館及恐龍公園」~ 

培養學生的閱讀習慣，同時享受暑期的特別活動 
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7及8月份學校活動 
K3「製作雪糕」~ 

讓學生親自製作夏日清涼小食，享受夏日的美味 
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7及8月份學校活動 
K1「水槍噴畫」~ 

讓學生嘗試以水槍作繪畫工具，享受創作的樂趣 
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7及8月份學校活動 
K2「英文名字印畫」~ 

讓學生以按印方式創作自己的英文名字畫作 
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7及8月份學校活動 
K2「家長早茶聚會及環保工作坊」~ 

讓家長在輕鬆的環境中分享感受及製作環保香膏 
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7及8月份學校活動 
K1「惜水週」~ 

認識水的來源、用途和珍惜用水的方法 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

P.16 



 

7及8月份學校活動 
全校「7及8月份生日會」~ 

祝福7及8月份生日的學生，一起玩集體遊戲、品嚐生日蛋糕和享受豐富的自助餐 
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7及8月份學校活動 
全校「親子感恩結業典禮暨新生歡迎會」~ 

學生以詩歌及舞蹈獻上感恩，讓家長認識學校過去一年的活動 
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Book of the Month 
 
 
 

 

 

 

        Reference: 

     Title: Today Is Monday 

           Author:  Eric Carle 

           Illustrator: Eric Carle 

     Publisher: World of Eric Carle 
 

      Summary: 

 

          Today Is Monday is a stunningly colourful picture book that teaches young  
children about different types of food and the days of the week and assists  
memory development through repetition and light-hearted humour. 

 

         Reflection:    

    
          In Today is Monday, different animals are featured eating a different food  

For each day of the week. The text is a very catchy song, and students will 
enjoy learning the days of the week as they sing along!  

 
          

           You may check out the link: https://www.youtube.com/watch?v=meZpwOoTJ70 

 

 
                                                     
 
 
                                                                   Ms. Phoenix 
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中華文化資訊 
 

「中國人民抗日戰爭勝利紀念日」（ 9  月  3  日）  
           

      1930 年代，日本在中國先後製造「九一八事變」和「盧溝橋事變」，挑起侵華戰 

爭。中華民族上下一心奮勇抵禦入侵者，是中國近代史不能磨滅的一頁，更是第二次世 

界大戰同盟國在反法西斯戰爭中的重要組成部分。  

 

 中國人民抗日戰爭（1937-1945）是近代中國反抗外敵入侵持續時間最長、規模最 

大、犧牲最多的民族解放戰爭，也是第一次取得完全勝利的民族解放戰爭。 

 

1945 年 9 月 2 日，參加對日作戰的同盟國代表接受日本投降簽字儀式，在停泊於日 

本東京灣的美軍軍艦「密蘇里」號上舉行。  

 

日本代表在無條件投降書上簽字，中、美、英等 9 國代表相繼簽字，接受日本投 

降。至此，中國抗日戰爭勝利結束。  

 

中華人民共和國成立後，中央人民政府政務院、國務院先後將 1945 年 9 月 2 日，即 

日本政府簽署投降書的次日（即 9 月 3 日），定為「九三抗戰勝利紀念日」。 

 

2014 年 2 月 27 日，第十二屆全國人民代表大會常務委員會第七次會議決定 將 9 月 

 3 日確定為「中國人民抗日戰爭勝利紀念日」，每年 9 月 3 日國家均 舉行紀念活動。香 

港特別行政區政府亦自該年起，舉行相應的官方紀念活動。 

  

「中國人民抗日戰爭」是每個中國人都不能忘記的歷史。進行抗日戰爭的紀念活動， 

並不是要人們記住仇恨，而是讓人們不要忘記侵略的罪行、戰爭的禍害，要從中汲取歷 

史教訓、珍視和平。與此同時，我們必須鞏固國家觀念和國民身份認同，團結一致、增 

強國家安全意識，居安思危，保護家園。 

 

錄自《國民教育一站通》 

 

中國人民抗日戰爭勝利紀念日 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jt6roqo9mf4 
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9月份餐單 

*需要戒口的學生，本校將另外訂購其他飯餐。 
 
 
 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

2 3 4 5 6 

午餐： 
 

鮮茄菠蘿雞皇意
粉 
 

午餐： 
 

菠菜汁蟹柳魚粒
螺絲粉 

 

午餐： 
 

日式甘筍洋蔥肉
絲飯 

 

午餐： 
 

南瓜汁粟米雞皇
螺絲粉 

 

午餐： 
 

意式鮮茄牛柳絲飯 

 
 

9 10 11 12 13 

午餐： 
 

勝瓜薯仔雞柳飯 
 

午餐： 
 

西蘭花洋蔥牛肉
飯 

午餐： 
 

芝士汁粟米肉片
螺絲粉 

午餐： 
 

粟米蒸肉餅燕麥
飯 

午餐：  
 

葡汁甘筍薯仔肉
片飯 

 
K2派被 

 

16 17 18 19 20 

午餐： 
 

白汁粟米魚柳飯
(此食物可能含微

量魚骨) 
 

午餐： 
 

鴛鴦花肉片飯 
 

 
 

中秋節翌日假期 
 

午餐： 
 

白汁粟米雞柳飯 

午餐： 
 

三絲炒烏冬(甘荀
絲,椰菜絲,雞絲) 

 
K1，K3派被 

 

23 24 25 26 27 

午餐： 
 

葡汁豬柳漢堡扒
飯 
 
 

午餐： 
 

香濃粟米肉絲意
粉 

午餐： 
 

菠菜汁甘筍雞皇
飯 

午餐： 
 

馬蹄蒸肉餅燕麥
飯 

午餐： 
 

雪菜冬瓜豆卜飯 
 
 

K2派被 
 

30     

 
 

教師發展日 
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9月份茶點 

 

   *上列食品須按市場供應/時令或學生有戶外活動/節慶活動等而作臨時更改， 

恕不另行通知，敬希家長垂注。 

學生如需戒口，請提前一天親自或致電通知班老師。 
 

 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上午 

2 

粟米片、 

脫脂牛奶 

3 

排包、 

清水 

4 

香蕉、 

低糖豆奶 

5 

甜餐包、 

清水 

6 

蘋果、 

清水 

下午 梳打餅、清水 蘋果、脫脂牛奶 夾心餅、清水 雪梨、 

低糖利賓納 

手指餅、清水 

上午 

9 

粟米片、 

脫脂牛奶 

10 

軟餐包、 

清水 

11 

雪梨、 

鮮橙汁 

12 

牛油包、 

清水 

13 

烚蛋、 

清水 

下午 
威化餅、清水 香蕉、低糖豆奶 梳打餅、清水 蘋果、脫脂牛奶 夾心餅、清水 

上午 

16 

卜卜米、 

脫脂牛奶 

17 

扭紋餐包、 

清水 

18 

中秋節翌日假期 

 

19 

牛油卷包、 

清水 

20 

烚粟米、 

清水 

下午 
手指餅、清水 雪梨、鮮橙汁 威化餅、 

脫脂牛奶 

梳打餅、清水 

上午 

23 

卜卜米、 

脫脂牛奶 

24 

蛋撻、低糖豆奶 

25 

手指餅、清水 

 

26 

排包、 

清水 

27 

火龍果、 

清水 

下午 
夾心餅、清水 香蕉、 

低糖豆奶 

 

果醬三文治、 

清水 

*（小食嚐試） 

蘋果、 

低糖利賓納 

威化餅、清水 

上午 

30 

教師發展日 

    

下午 
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